MENU COMEDOR ATENEA
SEPTIEMERE 2024

MIERCOLES 11

JUEVES 12

VIERNES 13

Sopa de pollo (2)(6)(7)(13)(14)
Albéndigas en salsa (2)(6)(7)

Patatas guisadas (14)
Empanadillas de pollo (2)(4)

Macarrones con atin (6)(11)
Salchichas al ajillo (14)

(13)(14) (6)(7)(10)(11)(12)(13) .

G: Patatas G: Ensalada E', Etnsale(lg;l

Fruta del tiempo Fruta del tiempo acteos
LUNES 16 MARTES 17 MIERCOLES 18 JUEVES 19 VIERNES 20
Arroz con pollo (2)(13)(14) Crema de verduras (8) . p
Pechuga de pavo al limén (2) Merluza en salsa verde Cocido Extremefio ERIPEIGEE GUmET (I (L s e OB

Rabas de calamar (6)(9) Lomo adobado (14)
(i) ENEIENGES Ce Sl G: Ensalada G: verduritas
G: Patatas G: Ensalada Fruta del tiempo Fll“uta del tiempo L.';'lcteos 8)
Fruta del tiempo Lacteos (8) P
LUNES 23 MARTES 24 MIERCOLES 25 JUEVES 26 VIERNES 27
~ Estofado de judias con zanahorias Patatas marineras (9)(14) : Lentejas con chorizo (6)
Maczlirrones () Albéndigas en salsa (2)(6)(7)(13) Croquetas (2)(4)(5)(6)(8) Crema de"zanahorlas (8) Merluza en salsa verde
Tortilla de patatas (7) Pollo al ajillo (14)
. (14) (9)(10)(11)(13) . (4)(9)(11)(14)
G: Ensalada i : G: Patatas :
Bir el Siemiso G: Patatas G: Ensalada Brune etz larpe G: Ensalada
Lacteos (8) Fruta del tiempo Lacteos (8)

LUNES 30

Garbanzos guisados

Bollitos de bacalao (6)(7)(8)
(11)(14)

G: Ensalada

Fruta del tiempo

SIMBOLOGIA COMPONENTES ALERGENOS
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0 (8) LACTEOS (9)MOLUSCOS | (44 | (10) MOSTAZA Q (11) PESCADO ) (12) SESAMO (13) SOJA @ (14) SULFITOS




