IMPORTANCIA DE LAS HABILIDADES Y
DESTREZAS FINAS

La psicomotricidad fina es aquella
en donde trabajamos distintas tareas

y actividades que hacemos con

nuestras manos. Gracias a ella
podemos desarrollar distintas
habilidades de precision vy de

coordinacion de diferentes partes de
nuestro cuerpo.

Es muy importante el trabajo de la
psicomotricidad fina desde edades
muy tempranas.

“La psicomotricidad fina es decisiva
para la habilidad de experimentacion y
aprendizaje de la persona sobre su
entorno, por lo que, juega un papel
principal en el buen desarrollo de la

Inteligencia”
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Objetivos del taller Modulos a trabajar

Objetivo general: L i
1.Coordinacion y destreza 6culo-

e Desarrollar y mejorar las habilidades manual.

y destrezas finas de los nifios.
2.Agarre y presion.

Objetivos especificos: 3.Atencion.

e Conocer nuevas actividades ludicas y
didacticas.

e Fortalecer los musculos implicados.

e Ganar equilibrio.

e Reforzar la capacidad cognitiva.

e Aprender a manejar nuestro cuerpo.

Acerca del taller

El  taller esta destinado a los
alumnos/as de 1° de Educacion
Primaria, es exclusivo para los aquellos
que pertenezcan al Gabinete
Psicopedagogico.

Estd compuesto por una sesion de 50
minutos.

Lo impartiran la profesora de Pedagogia
Terapéutica del Gabinete
Psicopedagogico Clara Calderon Pifiero,
especializada en psicomotricidad, estara
supervisado por el Jefe del
Departamento José Alberto GoOmez
Moreno. Sera llevado a cabo el 1 de

febrero de 2022 a las 12:30.



